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Estimado donante, 
 
Son tiempos caóticos, tanto dentro como fuera de nosotros. Por eso es tan 
importante preservar y difundir las ideas de Niek. A través de sus ejercicios, 
podemos encontrar la manera de anclarnos y no tenemos que culpar al mundo 
exterior. 
 
Amor agresión depresión 6a 
edición 
La nueva edición está lista y ha 
quedado muy bien. Es bueno 
que Niek supiera que se estaba 
trabajando en ella y hubiera 
arrojado su luz sobre 
determinadas cuestiones. Como 
podéis ver, hemos utilizado de 
nuevo la portada original. 
Gracias a todos por vuestras 
donaciones que han hecho 
posible esta re-edición. Ya se han 
impreso varias copias.  
 
Libro práctico 
Un nuevo cuaderno de trabajo, que contiene todos los ejercicios y tratamientos de 
Niek, ha sido elaborado por Helma y Jeanne, terapeutas de Bergeijk (NL). Con su 
permiso, la Fundación traducirá el libro al inglés, para ponerlo a disposición de los 
terapeutas de Estados Unidos y Grecia.  
 
Archivo 
El archivo contiene algunos cursos y conferencias cuyo texto ya ha sido elaborado, 
pero aún es necesario extraer de ellos los términos de búsqueda para garantizar la 
accesibilidad. Es algo que hemos empezado a hacer recientemente. 
 

Niek Brouw
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Iedereen kent de wet van de veerkracht: de mast van een
zeilschip beweegt en breekt daardoor niet, buigzaam riet
komt na de storm overeind, terwijl een sterke boom
geveld wordt.

Deze wet gaat ook op voor de menselijke geest. Mensen
die veerkrachtig weten te reageren op regels, wetten en
verwachtingspatronen van anderen zijn beter gewapend
tegen de stormen die in onze maatschappij woeden.

Vanuit deze gedachte kwam de arts Niek (N.A.B.) Brouw
tot een nieuwe benadering van de mens, van ziekte en
gezondheid, van functioneren en disfunctioneren.

Een benadering die de lezer een prachtig en praktisch
stuur in handen geeft voor zijn of haar gezondheid.
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Sitio web 
Se ha modificado la página web para facilitar la compra de publicaciones desde 
fuera de los Países Bajos. 
 
Traducción de "Sólo un ladrón se esconde" al inglés 
Este proyecto está llegando a su conclusión y esperamos que esté terminado 
después del verano.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡Esperamos que el verano siga haciendo honor a su nombre! 
 
Atentamente, 
 
Valerie van Burk, Rens Looij and Mim van der Meij 
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